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บทคัดยอ 
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศเปนอุปกรณท่ีมีประสิทธิภาพในการลดการสะสมความรอนในพ้ืนท่ี

หองใตหลังคาและยังชวยลดความรอนผานฝาเพดานเขาสูภายในอาคารกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศถูก
สรางข้ึนจากคอนกรีตซึ่งเปนวัสดุท่ีใชกันมากในการผลิตกระเบ้ืองหลังคา ชองระบายอากาศของกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศมีขนาด 0.009 m2/ tile ventilator และการระบายอากาศเปนการระบายอากาศ
แบบธรรมชาติ บานหลังเล็กสองหลังถูกสรางข้ึนโดยใชวัสดุท่ัวไป หน่ึงในน้ันเปนบานอางอิงและอีกหลังหน่ึง
ใชในการติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ หลังคาบานทดสอบเปนหลังคาทรงจั่วทํามุมเอียง 25 องศา 
ผลจากการศึกษาแสดงใหเห็นวาอุณหภูมิอากาศหองใตหลังคาของกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมีคา   

นอยกวากระเบ้ืองคอนกรีตท่ัวไปประมาณ 1-4°C ดวยเหตุน้ีจึงลดความรอนผานฝาเพดานรายช่ัวโมงเขาสู
ภายในอาคารไดประมาณ 4-40 W/m2 ทําใหมั่นใจไดวากระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมีอัตราการระบาย
อากาศท่ีสูงซึ่งจะชวยเพ่ิมจํานวนการเปลี่ยนของอากาศผานพ้ืนท่ีหองใตหลังคาไดเปนอยางดี ดังน้ันจึงขอ
แนะนํากระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศสําหรับการออกแบบในงานวิศวกรรมและสถาปตยกรรม ทายสุดการติด
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศชวยประหยัดคาไฟฟาสําหรับเครื่องปรับอากาศได 

 
คําสําคัญ : กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ, หองใตหลังคา, ความรอนผานฝาเพดาน, จํานวนการเปลี่ยนอากาศ, 
อัตราการระบายอากาศ   
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Abstract 
A concrete tile ventilator is an effective device to reduce the heat accumulation in 

attic space and also reduced heat gain through the ceiling into the indoor. A concrete tile 
ventilator has been built from concrete which is the most common material used in the 
manufacturing of roof tile. The vent area of each concrete tile ventilator is 0.009 m2/ tile 
ventilator, and natural ventilation was applied. Two small houses were built using common 
materials. One of them surved as a reference house, and another one was used to install 
the tile ventilator. The roof was a gable roof with 25 degree of inclination angle. The results 
from this study showed that the attic air temperature of a concrete tile ventilator was 

lower than the common concrete tile by about 1-4°C. With this reason, it is reduced the 
hourly ceiling heat gain into an indoor by about 4-40 W/m2. It could ensure that, the 
concrete tile ventilator is a high ventilation rate that improve the number of air change 
through the attic space. Therefore, it is highly recommended for engineering and architectural 
designs of building components. Finally, installation of tile ventilator will use to save 
electricity cost for air conditioner. 
 
Keywords : Concrete tile ventilator, Attic, Ceiling heat gain, number of air change, ventilation 
rate   
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บทนํา 
ปจจุบันการใชพลังงานไฟฟาท้ังหมดในบานพัก

อาศัยขนาดเล็ก 70% ของพลังงานไฟฟาท้ังหมด 
เปนพลังงานไฟฟาท่ีใชกับเครื่องปรับอากาศ [1] 
ภาระความรอนสวนใหญเกิดจากรังสีอาทิตยตก
กระทบท่ีกรอบอาคารและถูกดูดกลืนดวยวัสดุ
ประกอบอาคาร เชน หลังคา ผนัง ประตูและ
หนาตาง เปนตน อยางไรก็ตามหลังคาเปนสวนท่ีรับ
รังสีอาทิตยตลอดท้ังวัน ความรอนสวนใหญจึง
ถายเทผานหลังคาเขาสูภายในตัวอาคารทําใหเกิด
ความรอนสะสมและเปนภาระความรอนของ
เครื่องปรับอากาศ ในหองพักอาศัย โดยท่ัวไปการลด
ความรอนผานหลังคาสามารถทําไดหลายวิธี แตวิธีท่ี
ใชกันมากในปจจุบันคือการติดตั้งฉนวนกันความรอน
ในพ้ืนท่ีหองใตหลังคา สวนใหญเปนการวางฉนวน
บนฝาเพดานซึ่งเปนวิธีการท่ีสะดวกตอการติดตั้ง  
อีกวิธีหน่ึงท่ีใชกันมากคือการติดตั้งแผนสะทอน
ความรอนบนแปของหลังคา (ดานใตแผนกระเบ้ือง) 
และวิธีการแบบดั้งเดิม คือการระบายอากาศ ซึ่งเปน
วิธีการท่ียังมีการใชแตไมไดรับความนิยมมากนักใน
ปจจุบัน ในป พ.ศ. 2543 Withaya Puangsombut 
[2] และ และป พ.ศ. 2545 Hirunlabh et al. [3] 
ไดศึกษาการระบายอากาศในหองใตหลังคาเพ่ือลด
ภาระการทําความเย็นโดยใชเซลลแสงอาทิตย โดย
ทําการศึกษาเปรียบเทียบการระบายอากาศในหอง
ใตหลังคาโดยใชระบบเซลลแสงอาทิตยเปนตนกําลัง
ในการขับพัดลมระบายอากาศ กับการใชฉนวนกัน
ความรอนและแผนสะทอนความรอน ท้ังกรณีวาง
ฉนวนกันความรอนและแผนสะทอนความรอนไว 
บนฝาเพดานและบนแปของหลังคา จากการศึกษา
พบวาการระบายอากาศในหองใตหลังคาสามารถลด
การถายเทความรอนผานฝาเพดาน ได 3-5 W/m2 
และลดอุณหภูมิหองใตหลังคาและอุณหภูมิหอง ได 

3-4°C และในกรณีการระบายอากาศท่ีใชอากาศ
แบบไหลตามขวาง (Cross flow) สามารถลดความรอน

สะสมภายในหองพักอาศัยและทําใหเกิด ความสบาย
เชิงความรอนภายในหองพักอาศัยได  

ในป พ.ศ. 2557 ไดมีการศึกษาออกแบบกระเบ้ือง
หลังคาระบายอากาศ [4] ประกอบดวยแผนคอนกรีต 
2 ช้ัน มีชองวางอากาศระหวางแผนคอนกรีตท้ัง 2 
ช้ันสําหรับระบายอากาศ จากการศึกษาพบวากระเบ้ือง
หลังคาระบายอากาศสามารถลดคาการถายเท  
ความรอนเฉลี่ยผานฝาเพดานได 1-3 W/m2 และสราง
อัตราการระบายอากาศไดในชวง 10.5-50 m3/hr 
ตอพ้ืนท่ี 2.25 m2 หรือคิดเปน 4.7-22.2 m3/hr ตอ
พ้ืนท่ี 1 m2 ท่ีคารีงสีอาทิตยตกกระทบบนหลังคา 
ในชวง 100-1000 W/m2 และในปเดียวกันไดทํา 
การศึกษาออกแบบและประเมินสมรรถนะเชิง  
ความรอนของกระเบ้ืองระบายอากาศ [5] ซึ่งกระเบ้ือง
ระบายอากาศผลิตจากคอนกรีตและออกแบบใหมี
ชองระบายอากาศขนาด 0.009 m2/tile vent. ทดสอบ
กับบานทดสอบขนาดเล็กท่ีมีปริมาตรหองใตหลังคา 
1.21 m3 โดยทําการติดตั้งกระเบ้ืองระบายอากาศ
จํานวน 1 แผน จากการทดสอบพบวาสามารถลด

อุณหภูมิในหองใตหลังคาไดในชวง 1-3°C และสราง
อัตราการไหลของอากาศผานหองใตหลังคาไดในชวง 
14-40 m3/hr หรือคิดเปนจํานวน การเปลี่ยนอากาศ
ภายในหองใตหลังคาเทากับ 4-8 ACH  

ตอมาไดมีการศึกษาออกแบบทอนําแสง
ระบายอากาศเพ่ือลดภาระการทําความเย็นภายใน
อาคาร [6] โดยทอนําแสงระบายอากาศทําจากแผน
อลูมิเนียมเคลือบพ้ืนผิวดวยเงิน ทอนําแสงระบาย
อากาศประกอบดวยทอแนวตั้งและแนวเอียงท่ีมี
ความยาว 40 และ 80 cm ตามลําดับและมีขนาด
เสนผานศูนยกลางของทอ 15 cm ถูกติดตั้งกับบาน
ทดสอบขนาดเล็กมีหลังคาเพิงหมาแหงนทํามุม 30 
องศากับแนวระดับ จากการทดสอบบานท่ีติดตั้งทอ
นําแสงระบายอากาศใหคาความสองสวางภายใน
ต่ําสุดและสูงสุดในชวง 60-190 Lux และ 230-320 
Lux ตามลําดับ และอัตราการระบายอากาศผานทอ
นําแสงระบายอากาศอยู ในชวง 1.8-5.4 m3/hr ใน
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สวนการลดความรอนสงผานฝาเพดานน้ันบาน
ทดสอบท่ีติดตั้งทอนําแสงระบายอากาศสามารถลด
ได 1-5 W/m2 หรือคิดเปนเปอรเซ็นการลดความ
รอนสงผานฝาเพดานอยูท่ี 8-32% หลังจากน้ัน [7] 
ไดศึกษาการลดการถายเทความรอนผานฝาเพดาน
ดวยระบบระบายอากาศเซลลแสงอาทิตย จากการ
ทดสอบสามารถลดอุณหภูมิหองทดสอบไดสูงสุด 

4.2°C และเปอรเซ็นตการลดคาการถายเทความรอน
ผานฝาเพดานไดในชวง 30-35% 

Medina et al. [8] ไดทําการศึกษาผลของการ
ระบายอากาศในหองใตหลังคาท่ีมีผลตอสมรรถนะของ
แผนสะทอนความรอนในการศึกษาไดทําการติดตั้ง
แผนสะทอนความรอน (Radiant barrier) ในพ้ืนท่ี
หองใตหลังคาของบานทดสอบและใชอัตราการ
ระบายอากาศในหองใตหลังคาท่ี 0, 0.64, 1.3, 2.5 
และ 5.1 l/s. m2

ceiling เปรียเทียบกับบานทดสอบท่ี
ไมไดติดตั้งแผนสะทอนความรอน จากการศึกษา
พบวาท่ีอัตราการระบายอากาศ 0 และ 0.64 l/s. 
m2

ceiling มีผลตอคาการลดความรอนผานฝาเพดาน
ไดดี โดยใหชวงของคาการลดความรอนผานฝาเพดาน
อยูท่ี 25-35% ในขณะท่ีอัตราการระบายอากาศ
ผานหองใตหลังคา 1.3, 2.5 และ 5.1 l/s. m2

ceiling 
ไมมีผลตอคาการลดความรอนผานฝาเพดาน ตอมา 
Medina et al. [9, 10] ไดศึกษาแบบ จําลองการ
ถายเทความรอนและมวลในสภาวะไมคงตัวของหอง
ใตหลังคาบานพักอาศัยท่ีติดตั้งแผนสะทอนความรอน 
โดยสมการการถายเทความรอนประกอบดวย การนํา
ความรอน การพาความรอนและการแผรังสีความรอน
ท่ีพ้ืนผิวของสวนประกอบตาง ๆ ของหองใตหลังคา
และสมการการถายเทมวลท่ีเกิดจากการระบาย
อากาศผานหองใตหลังคา จากการศึกษาแบบจําลอง
ถายเทความรอนและมวลภายในหองใตหลังคา 
พบวาแบบจําลองมีคาความผิดพลาดนอยกวา 10 
เปอรเซ็นต  

ในงานวิจัยน้ีไดนํากระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศท่ีมีการระบายอากาศแบบธรรมชาติติดตั้งกับ

บานทดสอบขนาดเล็กและทําการเปรียบเทียบผล
การทดลองกับบานทดสอบขนาดเล็กท่ีไมติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศเพ่ือศึกษาการลด
อุณหภูมิในหองใตหลังคาและการลดความรอนผาน
ฝาเพดานของบานทดสอบ 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือลดอุณหภูมิอากาศในหองใตหลังคาและลด
การถายเทความรอนผานฝาเพดานโดยใชกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศท่ีมีการระบายอากาศแบบวิธี
ธรรมชาต ิ
 

ทฤษฎีและอุปกรณ 
เมื่อรังสีอาทิตยตกกระทบบนหลังคาการถายเท

ความรอนจากแหลงอุณหภูมิสูงไปสูแหลงอุณหภูม ิ 
ท่ีต่ํากวา ซึ่งกลไกการถายเทความรอนท่ีเกิดข้ึน
ประกอบดวย การนําความรอน การพาความรอน
และการแผรังสีความรอน ในขณะเดียวกันอากาศ 
ในพ้ืนท่ีหองใตหลังคาไดรับความรอนจากกลไก  
การถายเทความรอนทําใหอากาศมีอุณหภูมิสูงข้ึน       
คาความหนาแนนของอากาศมีคาต่ําลงและลอยตัว
สูงข้ึนอากาศท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวาเขามาแทนท่ี ซึ่ง
กลไกน้ีเรียกวาการระบายอากาศผานหองใตหลังคา
แบบวิธีธรรมชาติในกรณีท่ีนําผลกระทบของลม
ภายนอกเขามารวมดวย การระบายอากาศในหองใต
หลังคา สามารถเขียนสมการไดดังน้ี [11] 
 

𝑄𝑣𝑒𝑛𝑡 = �𝑄𝑏𝑢𝑜𝑦2 + 𝑄𝑤𝑖𝑛𝑑2   (1) 

 
เมื่อ 
𝑄𝑣𝑒𝑛𝑡  คือ อัตราการระบายอากาศ (m3/s) 
𝑄𝑏𝑢𝑜𝑦  คือ อัตราการระบายอากาศเน่ืองจากแรงลอยตัว 

(m3/s)  
𝑄𝑤𝑖𝑛𝑑  คือ อัตราการระบายอากาศเน่ืองจากลม 

(m3/s)  
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อัตราการระบายอากาศเน่ืองจากแรงลอยตัว 
คํานวณไดจาก 

 

𝑄𝑏𝑢𝑜𝑦 = 𝐴𝑖�𝑔𝐻𝑠
(𝑇𝑑−𝑇𝑎)

𝑇
        (2) 

 
เมื่อ 
𝐴𝑖    คือ พ้ืนท่ีชองเปดทางเขาของอากาศท่ีฝาชายคา 

(m2)  
𝑔    คือ ความเรงเน่ืองจากแรงโนมถวง (m/s2)  
𝐻𝑠   คือ ความสูงของระนาบเปนกลาง (m) (ระยะท่ี

ความดันเปนศูนย)  
𝑇𝑑   คือ อุณหภูมิสัมบูรณของพ้ืนผิวดาดฟา (K)  
𝑇𝑎   คือ อุณหภูมิสัมบูรณของอากาศแวดลอม (K)  
𝑇    คือ อุณหภูมิสัมบูรณของพ้ืนผิวดาดฟาหรืออากาศ

แวดลอม (K)  
 
คํานวณ 𝐻𝑠 จาก 
 
𝐻𝑠 = 𝐻

1+�
𝐴𝑖
𝐴𝑜
�
2
�𝑇𝑜𝑇𝑖

�
   (3) 

 
เมื่อ  
𝐻 คือ ระยะหางระหวางทางเขาและทางออกของ

อากาศในหองใตหลังคา (m) 
𝐴𝑜 คือ พ้ืนท่ีชองเปดทางออกของอากาศท่ีกระเบ้ือง

คอนกรีตระบายอากาศ (m2)  
𝑇𝑖  คือ อุณหภูมิสัมบูรณของอากาศท่ีทางเขา (ฝา

ชายคา), (m2)  
𝑇𝑜 คือ อุณหภูมิสัมบูรณของอากาศท่ีทางออก 

(กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ), (m2)  
อัตราการระบายอากาศเน่ืองจากลม คํานวณได

จาก 
 

𝑄𝑤𝑖𝑛𝑑 = 𝐶𝐴𝑖𝑉𝑖    (4) 
 
เมื่อ 

𝐶  คือ สัมประสิทธ์ิการไหลผาน 
𝑉𝑖   คือ ความเร็วลมท่ีทางเขาฝาชายคา (m/s) 

เปอรเซ็นตการลดการถายเทความรอนผานฝา
เพดานสามารถคํานวณจาก [8] 

 
%𝐻𝐺 𝑟𝑒𝑑𝑢𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛 = �𝐻𝐺𝑐𝑜𝑚−𝐻𝐺𝐶𝑇𝑉

𝐻𝐺𝑐𝑜𝑚
� × 100        (5) 

 
เมื่อ 
%𝐻𝐺 𝑟𝑒𝑑𝑢𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛  คือ เปอรเซ็นตการลดการถายเท

ความรอนผานฝาเพดาน (%) 
𝐻𝐺𝑐𝑜𝑚 คือ การถายเทความรอนผานฝาเพดาน

ของบานท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตปกติ 
(W/m2) 

𝐻𝐺𝐶𝑇𝑉 คือ การถายเทความรอนผานฝาเพดาน
ของบานท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศ (W/m2) 

กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ ท่ีใชสําหรับ
การทดลองในรูปท่ี 1 (a) แสดงลักษณะของกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศ และรูปท่ี 1 (b) แสดงขนาด
ของกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ ซึ่งไดรับการ
ออกแบบโดยใชอากาศจากภายนอกไหลผานชอง
ระบายอากาศท่ีฝาชายคาเขาสูพ้ืนท่ีหองใตหลังคา
และไหลออกท่ีกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศท่ี 
ติดตั้งอยูบนหลังคาบานทดสอบดังแสดงในรูปท่ี 2 
ซึ่งการระบายอากาศผานหองใตหลังคาเปนการ
ระบายอากาศแบบวิธีธรรมชาติ 

 

 
(a) แสดงลักษณะของกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย

อากาศ 
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(b) ขนาดของกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ 

(หนวย: m) 
รูปท่ี 1  กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ 

ระเบียบวิธีวิจัย 
งานวิจัยน้ีไดเสนอกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย

อากาศติดตั้งกับบานทดสอบขนาดเล็กเพ่ือศึกษา  
ถึงสมรรถนะเชิงความรอนของกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศ ในตัวแปรตาง ๆ เชน อุณหภูมิ อัตรา
การไหลเชิงปริมาตร หรืออัตราการระบายอากาศ 
และการลดความรอนผานฝาเพดาน ในการทดลอง
ครั้งน้ีบานทดสอบขนาดเล็กมีหลังคาเปนแบบทรงจั่ว
มีมุมหลังคา 25 องศา บานทดสอบแตละหลังมีพ้ืนท่ี
ฐาน 2.25 m2 สูง 2.2 m พ้ืนท่ีผิวหลังคาแตละหลัง
เทากับ 4.8 m2 สวนกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
มีขนาดชองเปดสําหรับระบายอากาศเทากับ 0.009 
m2/ tile vent. 

 

 

 
 
 
 

 
(a) แสดงลักษณะการไหลของอากาศ (b) แสดงลักษณะชองเปดระบายอากาศ 

รูปท่ี 2  แสดงตําแหนงชองเปดสําหรับระบายอากาศและรปูแบบการไหลของอากาศ 

 
จาก [11] ไดทําการตรวจสอบเชิงตัวเลขสาํหรับ

ตําแหนงของชองระบายอากาศโดยทําการติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศท่ีหลังคาดานละ 1 

แผนท้ัง 2 ดานของหลังคาทรงจั่ว (0.009×2 = 0.018 
m2) และทําการเปดชองระบายอากาศท่ีฝาชายคา

ขนาด 0.009 m2 ตอฝาชายคา (0.009×2 = 0.018 

m2) ดังแสดงในรูปท่ี 2 และในรูปท่ี 3 แสดงตําแหนง
วัดอุณหภูมิ ความเร็วลมอากาศท่ีทางเขา (ฝาชายคา
ท้ัง 2 ดาน) ท่ีทางออก (กระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศ ท้ัง 2 ดาน) ความรอนผานฝาเพดาน และคา
รังสีอาทิตยท่ีตกกระทบบนหลังคาบานทดสอบ 

Air inAir in

Air outAir out

Afloor =2.25 m2

2.
2 

m

Aroof =4.80 m2
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(a) บานทดสอบอางอิง (b) บานทดสอบท่ีมุงกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศ 

รูปท่ี 3  แสดงตําแหนงติดตั้งอุปกรณ 
 

อุปกรณการตรวจวัดและบันทึกขอมูลการทดลอง
ประกอบดวย สายเทอรโมคัปเปล ชนิด K (ชวงการวัด: 
0-1250°C) ตอตรงเขากับเครื่องบันทึกขอมูล (Hioki: 
Model 8422-52) อุปกรณวัดความเร็วลมของอากาศ 
(KIMO: model. VT 100) อุปกรณวัดความรอนผาน
ฝาเพดาน (EKO: FM-180) และอุปกรณวัดคารังสี
อาทิตย (Kipp & Zonen: Model CMP11) โดยทํา
การบันทึกขอมูลทุก ๆ 10 นาที ตลอด 24 ช่ัวโมง 

 
ผลการวิจัย 

ในการทดสอบกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
กับบานทดสอบขนาดเล็ก เพ่ือศึกษาการลดความรอน
สะสมภายในหองใตหลังคาและการลดความรอน
สงผานฝาเพดานโดยการระบายอากาศแบบวิธี
ธรรมชาติ ไดดําเนินการทดสอบและเก็บขอมูลใน
ชวงเวลา 24 ช่ัวโมง ในรูปท่ี 4 แสดงคารังสีอาทิตยท่ี
ตกกระทบบนหลังคาและอุณหภูมิอากาศแวดลอม 
จะเห็นวารังสีอาทิตยและอุณหภูมิอากาศแวดลอม

สูงสุดอยูท่ีประมาณ 600 W/m2 และ 35°C ตามลําดับ 

และในชวงเวลา 18:00-06:00 น. อุณหภูมิอากาศ

แวดลอมมีคาอยูในชวง 20-25°C  
 

 
รูปท่ี 4  การเปลี่ยนแปลงคารังสีอาทิตยและ

อุณหภูมิอากาศแวดลอม 
 

1. อุณหภูมิ 
จากท่ีไดกลาวในตอนตนถึงกลไกการถายเท

ความรอนและการระบายอากาศผานหองใตหลังคา
น้ัน พิจารณาในรูปท่ี 5  
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รูปท่ี 5  อุณหภูมผิิวกระเบ้ืองคอนกรีต 

(ผิวดานลางกระเบ้ืองคอนกรตี, T2) 
 

จะเห็นไดวาอุณหภูมิผิวดานลางของกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศ มีอุณหภูมิต่ํากวากระเบ้ือง
คอนกรีตปกติตลอดชวงเวลาเก็บขอมูลและมีคาอยู

ในชวง 1-5°C ท้ังน้ีเกิดจากการระบายอากาศผาน
หองใตหลังคาโดยความรอนท่ีผิวดานลางของ
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศถายเทความรอน
โดยการพาใหกับอากาศท่ีไหลผานภายในหองใต
หลังคาจึงทําใหอุณหภูมิผิวดานลางของกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศมีอุณหภูมิต่ํากวากระเบ้ือง
คอนกรีตปกต ิและเมื่อพิจารณารูปท่ี 6 จะเห็นไดวา
อุณหภูมิของอากาศในหองใตหลังคา บานทดสอบท่ี
ติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศจะมีอุณหภูมิ
อากาศในหองใตหลังคาต่ํากวาบานทดสอบท่ีติดตั้ง

กระเบื้องคอนรีตปกติที่ 1-4°C และในชวงเวลา 
18:00-22:00 น. ซึ่งเปนชวงเวลาท่ีนาสนใจเน่ืองจาก
ในกิจวัตรจริงผูคนสวนใหญมีกิจกรรมภายในบานพัก
อาศัยซึ่งเปนชวงเวลาท่ีมีการใชพลังงานไฟฟา
สําหรับสรางความสบายเชิงความรอน เชน การใช
เครื่องปรับอากาศ จะเปนผลทําใหความรอนสะสม
ภายในหองใตหลังคาถายเทผานฝาเพดานเขาสูตัว
บานและเปนภาระความรอนใหกับเครือ่งปรับอากาศ
ได 
 

 
รูปท่ี 6  อุณหภูมิอากาศในหองใตหลังคา  

(Tattic) 
 

ในรูปท่ี 7 แสดงอุณหภูมิผิวดานลางของฝา
เพดานของบานทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศมีอุณหภูมิต่ํากวาบานทดสอบปกติ 
เชนเดียวกับอุณหภูมิภายในหอง (ดูรูปท่ี 8) อยางไร
ก็ตามเน่ืองจากการระบายอากาศผานหองใตหลังคา
เปนการระบายอากาศเฉพาะในสวนหองใตหลังคา 
ทําใหอุณหภูมิภายในหองพักอาศัยมีคาแตกตางกัน

ไมมากนัก คืออยูในชวง 0.5-1.5°C ซึ่งถาหากการ
ระบายอากาศผานหองใตหลังคาตามอางอิง [2, 3] 
จะสามารถชวยลดอุณหภูมิภายในหองพักอาศัยและ
สรางความสบายเชิงความรอนภายในหองพักอาศัยได 
ซึ่งจะนําเสนออยูในหัวขอเสนอแนะสําหรับการ
ทํางานวิจัยครั้งตอไป 

 

 
รูปท่ี 7  อุณหภูมผิิวดานลางของ 

ฝาเพดาน (T4) 
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รูปท่ี 8  อุณหภมูิหอง (Troom) 

 

2. อัตราการระบายอากาศและจํานวนการเปลี่ยน
อากาศ 

ในหัวขอกอนหนาอธิบายถึงอุณหภูมิ ณ ตําแหนง
ท่ีสําคัญของการทดสอบ ซึ่งแสดงใหเห็นวาการ
ระบายอากาศผานหองใตหลังคาโดยใชกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศสามารถลดความรอนสะสม
ภายในหองใตหลังคาได และในหัวขอน้ีแสดงคา
อัตราการระบายอากาศและจํานวนการเปลี่ยน
อากาศผานหองใตหลังคาโดยวิธีระบายอากาศแบบ
ธรรมชาติ และเพ่ือใหเห็นขอมูลท่ีชัดเจนมากยิ่งข้ึน
ในหัวขอน้ีจะแสดงขอมูลในชวงเวลากลางวัน (12 
ช่ัวโมง) ซึ่งเปนชวงเวลาท่ีเกิดกลไกการระบายอากาศ
และการถายเทความรอน ท้ังน้ีเน่ืองจากกลไกการระบาย
อากาศมีผลมาจากคาความแตกตางของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกและภายในหองใตหลังคา  

 

 
รูปท่ี 9  อัตราการไหลเชิงปรมิาตรและจํานวนการ

เปลี่ยนอากาศ 
 

ในรูปท่ี 9 แสดงอัตราการไหลเชิงปริมาตรและ
จํานวนการเปลี่ยนอากาศตอช่ัวโมง (number of air 
change per hour, ACH) จะเห็นวาอัตราการไหล
เชิงปริมาตรหรือเราสามารถเรียกวาอัตราการระบาย
อากาศผานหองใตหลังคามีคาเปลี่ยนแปลงตามเวลา
และมีคาอยูในชวง 0.5-27.5 m3/hr และสามารถคดิ
เปนจํานวนการเปลี่ยนอากาศตอช่ัวโมงของหองใต
หลังคาไดจาก ACH=Qtot/V, [12] โดยท่ี Qtot คือ
ผลรวมของอัตราการไหลเชิงปริมาตรของอากาศ
ผานกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ (m3/hr) และ 
V คือ ปริมาตรของหองใตหลังคา (m3) ดังแสดงใน
รูปท่ี 9 และจะเห็นไดวาจากอัตราการระบายอากาศ
ผานหองใตหลังคาน้ันสามารถทําใหเกิดจํานวนการ
เปลี่ยนอากาศของหองใตหลังคาอยูในชวง 0.35-
22.3 เทาของปริมาตรหองใตหลังคาภายใน เวลา 1 
ช่ัวโมง  

3. ความรอนผานฝาเพดาน 
จากการติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ

จึงเกิดอัตราการระบายอากาศผานหองใตหลังคาทํา
ใหความรอนสะสมภายในหองใตหลังคามีคาลดลง
ดังน้ันการถายเทความรอนผานฝาเพดานจึงมีคา
ลดลงดวยเชนกัน  

ในรูปท่ี 10 แสดงคาความรอนผานฝาเพดาน
รายช่ัวโมงของบานทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศและบานทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ือง
คอนกรีตปกติ จะเห็นไดวาบานทดสอบท่ีติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมีคาความรอนผาน
ฝาเพดานรายช่ัวโมงนอยกวาบานทดสอบท่ีติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตปกติในชวง 4-40 W/m2 และมี
คาเปอรเซ็นตการลดลงของคาความรอนผานฝา
เพดานรายช่ัวโมงอยูในชวง 25-39% ซึ่งเมื่อดูรูปท่ี 6 
และ รูปท่ี 9 ประกอบ จะเห็นวาในชวงเวลา 11:00-
15:00 น. บานทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศสามารถสรางอัตราการระบายอากาศไดดี
และสงผลใหอุณหภูมิอากาศในหองใตหลังคาบานท่ี
ติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมีคาลดลง 
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รูปท่ี 10  ความรอนผานฝาเพดานรายช่ัวโมงและ
เปอรเซ็นตการลดลงของความรอนผานฝาเพดาน

รายช่ัวโมง 
 

สรุปและอภิปรายผล 
การใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศเพ่ือลด

ความรอนสะสมภายในหองใตหลังคาและลด    
ความรอนสงผานฝาเพดานน้ันเปนวิธีการหน่ึงใน 
การลดการใชพลังงานภายในบานพักอาศัยและ  
เพ่ิมความสบายเชิงความรอนตอผูอยูอาศัยได ใน
งานวิจัยน้ีไดทําการติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย
อากาศกับบานทดสอบและเปรียบเทียบกับบาน
ทดสอบท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตแบบปกติ จาก 
การทดลองช้ีใหเห็นวาการระบายอากาศผานหองใต
หลังคาโดยใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
สามารถลดอุณหภูมิผิวดานลางของกระเบ้ืองคอนกรีต 
(T2) ไดอยางเห็นไดชัด ทําใหอุณหภูมิอากาศในหอง
ใตหลังคา (Tattic) มีคาลดลงและสงผลตออุณหภูมิผิว
ดานลางของฝาเพดาน (T4) มีคาลดลงดวยเชนกัน 
ดังน้ันจึงสามารถลดคาความรอนผานฝาเพดานราย
ช่ัวโมงไดในชวง 4-40 W/m2 ซึ่งเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นต
การลดลงของคาความรอนผานฝาเพดานแลวอยู
ในชวง 25-39% 

เมื่อนําผลการทดลองจากงานวิจัยเปรียบเทียบ
ผลการทดลองกับผลการทดลองของงานวิจัย [5] จะ
เห็นไดวาผลการทดลองเปนไปในทิศทางเดียวกัน  
คือบานท่ีติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศมี
อุณหภูมิอากาศในหองใตหลังคาต่ํากวาบานท่ีติดตั้ง
กระเบ้ืองคอนกรีตปกติ แตเน่ืองจากเปนการระบาย
อากาศผานหองใตหลังคาแบบวิธีธรรมชาติ ดังน้ัน

อุณหภูมิอากาศแวดลอม อุณหภูมิอากาศภายในหอง
ใตหลังคาและคารังสีอาทิตยจึงมีผลตอการสราง
อัตราการระบายอากาศและจํานวนการเปลี่ยน
อากาศผานหองใตหลังคาดวย แตอยางไรก็ตามการ
ติดตั้งกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศสามารถ    
ลดความรอนสะสมภายในหองใตหลังคาและลด
ความรอนสงผานฝาเพดานรายช่ัวโมงเขาสูภายใน
หองพักอาศัยไดเปนอยางดี 

นอกจากน้ีกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ   
ยังเปนอุปกรณท่ีใชงานงาย ติดตั้งสะดวกและสามารถ
ดัดแปลงใชงานไดกับหลังคาทุกประเภท 
 

ขอเสนอแนะ 
ในการศึกษาการใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบาย

อากาศท่ีมีการระบายอากาศแบบธรรมชาติในครั้งน้ี
ไดทําการทดสอบกับบานทดสอบขนาดเล็ก ซึ่งมี
ขอเสนอในการศึกษาครั้งตอไป คือ 

1. ศึกษาการใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
กับบานพักอาศัยจริงรวมกับการใชเครื่องปรับอากาศ
เพ่ือเปรียบเทียบการใชพลังงานไฟฟาของเครื่อง 
ปรับอากาศ 

2. ศึกษาการใชกระเบ้ืองคอนกรีตระบายอากาศ
กับบานพักอาศัยจริงรวมกับการระบายอากาศแบบ
ไหลตามขวาง (cross flow) ท้ังในกรณีท่ีมีการใช
เครื่องปรับอากาศและกรณีท่ีไมใชเครื่องปรับอากาศ 

3. ศึกษาขนาดชองเปดของกระเบ้ืองคอนกรีต
ระบายอากาศและตําแหนงการติดตั้งกระเบ้ือง
คอนกรีตระบายอากาศท่ีเหมาะสมกับขนาดของ
หลังคา 
 

กิตติกรรมประกาศ 
ผูเขียนขอขอบคุณ “สุดกําแพง” ท่ีใหความ

อนุเคราะหในการออกแบบกระเบ้ืองคอนกรีต 
ระบายอากาศและขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.วิทยา พวงสมบัติ ท่ีใหคําแนะนําเชิงวิชาการ
สําหรับงานวิจัยน้ี และ อาจารย ดร.จิระศักดิ์ พุกดํา 
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