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บทคัดยอ 
การศึกษาเชิงทดลองไดดําเนินการเก่ียวกับสมรรถนะของปลองหนาตางรังสีอาทิตยรวมกับพัดลม

ระบายอากาศขนาดเล็กท่ีทําหนาท่ีเปนปลองระบายอากาศเพ่ือลดความช้ืนของบานพักอาศัย ในงานวิจัยน้ี 
หองทดสอบมีจํานวน 2 หองท่ีไมมีเครื่องปรับอากาศและแตละหองมีปริมาตร 30 m3 โดยหองทดสอบ 1 
หองถูกใชเปนหองอางอิง พัดลมขนาดเล็กสองตัวถูกติดตั้งท่ีปลองหนาตางรังสีอาทิตยเพ่ือใหการระบาย
อากาศท่ีสอดคลองกับจํานวนอัตราการเปลี่ยนอากาศในหองทดสอบ การวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาปริมาณ
ความช้ืนท่ีลดลงและการถายเทความรอนเน่ืองจากการระบายอากาศซึ่งมีคาอยูในชวง 0.141-6.16 gw/kgda 
และ 0.6-18.5 kJ/kgda ตามลําดับ นอกจากน้ียังพิจารณาการถายเทความรอนท่ีไดรับผานหนาตาง ผลการ
ทดลองพบวาปลองหนาตางรังสีอาทิตยสามารถลดความรอนท่ีไดรับเฉลี่ยประมาณ 10.24 W/m2 ผลการ
ทดลองช้ีใหเห็นวาปลองหนาตางรังสีอาทิตยมีประสิทธิภาพมากในการลดความช้ืนและทําใหเกิดความสบาย
เชิงความรอนภายในท่ีพักอาศัย 
 
คําสําคัญ : ความช้ืน, ความสบายเชิงความรอน, ปลองหนาตางรังสีอาทิตย, การระบายอากาศ, ความรอนท่ีไดรับ 
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Abstract 
An experimental study has been conducted on the performance of a solar 

chimney window with small ventilation fans that also function as an air ventilated stack for 
moisture content reduction of a residential house. In this study; two rooms without air 
conditioner were tested, each with a volume 30 m3, one of them served as a reference. 
Two small fans were installed to supply ventilation corresponding to the number of air 
change in the test room. Data analysis was made to determine the moisture reduction and 
heat flow due to ventilation, which were ranged 0.141-6.16 gw/kgda and 0.6-18.5 kJ/kgda, 
respectively. In addition, heat gain through the window was considered. The result showed 
that solar chimney window could reduce the average heat gain by about 10.24 W/m2. The 
experimental result pointed out that solar chimney window is very effective for reducing 
moisture and providing the indoor thermal comfort. 
 
Keywords : Moisture, Thermal comfort, Solar chimney window, Ventilation, Heat gain 
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บทนํา 
ความช้ืนเปนตัวแปรสําคัญท่ีมีผลตอความ

สบายเชิงความรอนและภาระการทําความเย็น
เครื่องปรับอากาศและเน่ืองจากประเทศไทย
ตั้งอยูในเขตภูมิอากาศรอนช้ืน ทําใหอุณหภูมิ 
และความช้ืนสัมพัทธมีคาสูงตลอดท้ังป ดังน้ัน
การศึกษาการลดความรอนและความช้ืนสะสมใน
ท่ีพักอาศัยควรไดรับการพิจารณาเพ่ือเปนการลด
ความรอนสัมผัสและความรอนแฝงของอากาศ
ภายในบานพักอาศัย อยางไรก็ตามการลด   
ความรอนและความช้ืนสะสมภายในท่ีพักอาศัย
จําเปนตองมีการถายเทอากาศซึ่งความเร็วลมของ
การถายเทอากาศน้ันเปนตัวแปรท่ีมีความสําคัญ
ดวยเชนกัน ศูนยวิจัยวิทยาศาสตรทางดานอาคาร 
[1] ไดนําเสนอแผนภูมิความสบายของการถาย 
เทอากาศสําหรับประเทศไทย โดยตัวแปรท่ีมี
ความสําคัญ ไดแก ความเร็วลม อุณหภูมิกระเปาะ

แหงและความช้ืนสัมพัทธ ท่ี 0.2-3 m/s, 26-36°C 
และ 50-80% ตามลําดับ ซึ่งเปนแนวทางในการ
ออกแบบระบบถายเทอากาศสําหรับหองท่ีไมมี
การปรับอากาศ ตอมาไดมีการศึกษาการระบาย
อากาศในหองใตหลังคาเพ่ือลดภาระการทํา 
ความเย็นโดยใชเซลลแสงอาทิตย [2, 3] จากการ
ใชระบบระบายอากาศเซลลแสงอาทิตยสามารถ
ชวยลดความรอนและความช้ืนสะสมภายในหอง
ใตหลังคาและภายในหองพักอาศัย อีกท้ังสามารถ
ลดการถายเทความรอนผานฝาเพดานและสราง
อัตราการเปลี่ยนอากาศใหกับบานพักอาศัยได
เปนอยางดี หลังจากน้ันไดทดลองศึกษาการลด
ความช้ืนสะสมในท่ีพักอาศัยโดยการระบาย
อากาศแบบธรรมชาติผานฝาเพดานแบบรูพรุน 
[4, 5] เปรียบเทียบกับฝาเพดานปกติ จากการศึกษา
ทดลองเปรียบเทียบกับฝาเพดานแบบรูพรุน
สามารถลดความช้ืนสะสมภายในบานพักอาศัย
ทําใหอุณหภูมิอากาศภายในบานพักอาศัยลดลง
และทําใหเกิดสภาวะความสบายเชิงความรอนใน

หองพักอาศัยรวมถึงการลดความช้ืนสะสมภายใน
หองนํ้าไดเชนเดียวกัน 

การศึกษาการระบายอากาศผานปลองหนาตาง
รังสีอาทิตย ท้ังกรณีท่ีมีการระบายอากาศแบบธรรมชาติ 
[6] และกรณีท่ีมีการระบายอากาศโดยใชระบบระบาย
อากาศเซลลแสงอาทิตย [7] จากการศึกษาขอมูลแสดง
ใหเห็นวาปลองหนาตางรังสีอาทิตยสามารถสรางอัตรา
การไหลของอากาศท่ีทําใหเกิดอัตราการเปลี่ยนอากาศ 
ไดในชวง 5-15 ACH และลดฟลักซความรอนผานปลอง
หนาตางรังสีอาทิตย ไดในชวง 3-20 W/m2 ในกรณีของ
การระบายอากาศแบบธรรมชาติ และ 33 ACH และ  
5-30 W/m2 ในกรณีการระบายอากาศโดยใชระบบ
ระบายอากาศเซลลแสงอาทิตย และท้ังสองกรณียัง
สามารถใชประโยชนจากแสงธรรมชาติท่ีสองผานปลอง
หนาตางรังสีอาทิตย ซึ่งใหคาความสองสวางเฉลี่ยจาก
แสงธรรมชาติอยูในชวง 500-1500 Lux  

จากท่ีกลาวมาจะเห็นวาการระบายอากาศ 
สามารถลดความรอนเขาสูตัวอาคารและลดความช้ืน
สะสมภายในท่ีพักอาศัยไดเปนอยางดี ในงานวิจัยน้ีจึงได
ทําการศึกษาทดลองการลดความช้ืนสะสมโดยการ
ระบายอากาศผานปลองหนาตางรังสีอาทิตยท่ีติดตั้งพัด
ลมระบายอากาศ เพ่ือสรางอัตราการระบายอากาศท่ีทํา
ใหเกิดอัตราการเปลี่ยนอากาศไมนอยกวา 7 เทาของ
ปริมาตรหองภายใน 1 ช่ัวโมง [8] 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือลดความช้ืนสะสมภายในท่ีพักอาศัยซึ่งมีผล

ตอความสบายเชิงความรอนในท่ีพักอาศัย 

2. เพ่ือศึกษาความเปนไปไดในการใชปลองหนาตาง

รังสีอาทิตยในการถายเทความรอนเน่ืองจากการระบาย

อากาศภายในท่ีพักอาศัย 
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ทฤษฎ ี
จากการระบายอากาศผานปลองหนาตางรังสี

อาทิตยทําใหเกิดการถายเทความช้ืนในท่ีพัก
อาศัย ซึ่งมีผลทําใหความช้ืนและเอนทัลปจําเพาะ
ของอากาศภายในท่ีพักอาศัยมีคาเปลี่ยนแปลงไป
ตามอุณหภูมิกระเปาะแหงและความช้ืนสัมพัทธ
ของอากาศ  

จากแผนภูมิไซโครเมตริกแสดงความสัมพันธ
ของคุณสมบัติตางๆ ท่ีเปนสวนผสมของอากาศแหง

และไอนํ้าในชวงอุณหภูมิ 0-50°C [9] สามารถ
คํานวณอัตราสวนความช้ืนและคาเอนทัลป
จําเพาะ ไดดังน้ี 

 
W = 0.62198(pw/P-pw)      (1) 
 

เมื่อ W คือ อัตราสวนความช้ืนของอากาศ  
(kgw/kgda) 
P คือ ความดันบรรยากาศ (Pa) 

 
ความดันของไอนํ้า pw คํานวณจาก 
 

pw = φ⋅pws        (2) 
 
เมื่อ φ  คือ ความช้ืนสัมพัทธ (%) 

pws  คือ ความดันไอนํ้าอ่ิมตัว (Pa) และ pws 
สามารถคํานวณไดจาก 

 Pws = e(α)       (3) 
และ 

 α = A⋅T2+B⋅T+C+D⋅T-1     (4) 
 

 เมื่อ    A = +0.1255001965×10-4 

        B = -0.1923595289×10-1 

 C = +0.2705101899×10+2 

 D = -0.6344011577×10+4 

และสามารถคํานวณคาเอนทัลปจาํเพาะ ไดจาก 
 

h = T+ W(2501+1.805⋅T)     (5) 
 
เมื่อ h คือ คาเอนทัลปจําเพาะของอากาศ (kJ/kgda) 
      T คือ อุณหภมูิกระเปาะแหง (°C) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
งานวิจัยน้ีไดทําการทดสอบกับบานพักอาศัยจริง 

ในหองทดสอบจํานวน 2 หอง ท่ีมีขนาดหอง 30 m3 เทากัน 
โดยหองท่ี 1 เปนหองอางอิงไมมีการรบายอากาศ และ
หองท่ี 2 เปนหองท่ีมีการติดตั้งปลองหนาตางรังสีอาทิตย
พรอมพัดลมระบายอากาศ  

รูปท่ี 1 แสดงตําแหนงการตรวจวัดขอมูลในบาน
ทดสอบ โดยอุปกรณบันทึกขอมูลคาความช้ืนสัมพัทธ
และอุณหภูมิกระเปาะแหง (UNI-T: model. UT330B) 
ความเร็วลมของอากาศ (KIMO: model. VT 100) 
และคารังสีอาทิตย (Delta ohm: model. HD2102.2)   
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(a) ปลองหนาตางรังสีอาทิตย

ระบายอากาศ 
(b) หองทดสอบอางอิง (c) หองทดสอบติดตั้งปลองหนาตาง

รังสีอาทิตย 
รูปท่ี 1  หองทดสอบ  

 
ผลการวิจัย 

ดังท่ีไดกลาวในตอนตนถึงการสรางอัตราการ
เปลี่ยนอากาศผานหองพักอาศัยไมควรนอยกวา 
7 เทาของปริมาตรหองภายใน 1 ช่ัวโมง และจาก
แผนภูมิความสบายของการถายเทอากาศ 
สําหรับประเทศไทย ความเร็วลมท่ีไหลผานหอง
ทดสอบท่ี 0.5 m/s ซึ่งเปนคาท่ีสอดคลองกับอัตรา
การเปลี่ยนอากาศ 

1. สภาวะอากาศแวดลอม 
หลังจากไดทําการทดสอบ ขอมูลการทดสอบ

ท่ีมีผลกระทบจากสภาวะแวดลอมนอยท่ีสุดไดถูก
นําเสนอในบทความ ในรูปท่ี 2 แสดงคาความช้ืน
สัมพัทธ อุณหภูมิอากาศแวดลอมและคารังสี
อาทิตย จะเห็นไดจากคารังสีอาทิตยท่ีวัดได ไมมี
ผลกระทบจากเงาของสิ่งปลูกสรางหรือตนไมและ
เงาจากการเคลื่อนท่ีของเมฆ ซึ่งคารังสีอาทิตย
และอุณหภูมิอากาศแวดลอมสูงสุดอยูท่ี 900 W/m2 

และ 40°C ตามลําดับ ในสวนความช้ืนสัมพัทธมี
คาสูงสุดประมาณ 99%ในชวงเชาและจะมีคา
ลดลงต่ําสุดในชวง 13:00 น. ประมาณ 48%  

 
รูปท่ี 2  การเปลี่ยนแปลงความช้ืนสัมพัทธ อุณหภมูิ

กระเปาะแหง และคารังสีอาทิตย 
 

2. ความช้ืนสัมพัทธและอุณหภูมิ 
จากรูปท่ี 3 และ 4 แสดงความช้ืนสัมพัทธและ

อุณหภูมิกระเปาะแหงของอากาศภายในหองทดสอบ 
จะเห็นไดวาความช้ืนสัมพัทธ และอุณหภูมิกระเปาะ
แหงในหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตางรังสีอาทิตยมี
คานอยกวาเมื่อเทียบกับหองทดสอบอางอิง ซึ่งคาเฉลี่ย
ของความช้ืนสัมพัทธและอุณหภูมิกระเปาะแหงท่ีลดลง
ของหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตางรังสีอาทิตยอยูท่ี 

3.6% และ 1.9°C ตามลําดับ 
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รูปท่ี 3  ความช้ืนสัมพัทธของอากาศ 

 
รูปท่ี 4  อุณหภมูิกระเปาะแหงของอากาศ 

 
3. อัตราสวนความช้ืนและเอนทัลปจําเพาะ 
จากขอมูลในรูปท่ี 3 และ 4 นํามาคํานวณหา

คาอัตราสวนความช้ืนในอากาศและคาเอนทัลป
จําเพาะ ไดจากสมการท่ี (1) ถึง (5)  

รูปท่ี 5 แสดงคาอัตราสวนความช้ืนในหอง
ทดสอบ ซึ่งหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตาง
รังสีอาทิตยสามารถลดความช้ืนไดในชวง 0.141-
6.16 gw/kgda และเฉลี่ยตลอดท้ังวันอยูท่ี 4.11 
gw/kgda  ซึ่งเกิดจากการลดความช้ืนดวยการ
ถายเทอากาศโดยพัดลมระบายอากาศผานปลอง
หนาตางรังสีอาทิตย น้ันสงผลใหคาเอนทัลป
จําเพาะของอากาศลดลง ในชวง 0.6-18.5 kJ/kgda 
และเฉลี่ยตลอดท้ังวันอยูท่ี 12.6 kJ/kgda ดังแสดง
ในรูปท่ี 6 

 
รูปท่ี 5  อัตราสวนความช้ืนของอากาศ 

 
รูปท่ี 6  เอนทัลปจําเพาะของอากาศ 

 
รูปท่ี 7  การถายเทความรอนเน่ืองจาก 

การระบายอากาศ 
 

จากขอมูลในรูปท่ี 6 สามารถแสดงคาการถายเท
ความรอนเน่ืองจากการระบายอากาศ ไดดังแสดงในรูป
ท่ี 7 ซึ่งผลรวมของคาการถายเทความรอนเน่ืองจากการ
ระบายอากาศออกจากหองทดสอบท่ีติดตั้ งปลอง
หนาตางรังสีอาทิตยตลอดท้ังวันมีคาประมาณ 918 
kJ/kgda และคาเฉลี่ยอยูท่ีประมาณ 15 kJ/kgda  
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4. ความสบายเชิงความรอน 
จากการลดความช้ืนโดยการระบายอากาศ

ผานปลองหนาตางรังสีอาทิตย เมื่อนําคาความช้ืน
สัมพัทธและอุณหภูมิกระเปาะแหงท่ีไดจากการ
เก็บขอมูล พล็อตลงในแผนภูมิความสบายการ
ถายเทอากาศดังแสดงในรูปท่ี 8 จะเห็นไดวา
ความสัมพันธของกลุมขอมูลระหวางความช้ืน
สัมพัทธและอุณหภูมิกระเปาะแหงสวนใหญอยูใน
ขอบเขตของแผนภูมิความสบายของการถายเท
อากาศ ท้ังน้ีเกิดจากการระบายอากาศผานปลอง
หนาตางรงัสีอาทิตย อยางไรก็ตามหากมีการเพ่ิม
อัตราการเปลี่ยนอากาศหรือความเร็วลมของ
อากาศท่ีไหลผานหองทดสอบจะทําใหคาการ
ถายเทความรอนเน่ืองจากการระบายอากาศมีคา
เพ่ิมมากข้ึนซึ่งจะมีผลทําใหความช้ืนและอุณหภูมิ
ภายในหองมีคาลดลงดวยเชนกัน 
 

 
รูปท่ี 8  แผนภูมิความสบายของการถายเท

อากาศ [1] 
 

5. ความรอนสงผานกระจก 
จากการลดความช้ืนดวยการระบายอากาศ

ผานปลองหนาตางรังสีอาทิตย  
 

 
รูปท่ี 9  ความรอนผานหนาตางกระจกและปลอง

หนาตางรังสีอาทิตย 
 

เมื่อทําการวัดคาความรอนสงผานหนาตางกระจก
ดวยอุปกรณวัดคาฟลักซความรอน เปรียบเทียบระหวาง
หองทดสอบอางอิงและหองทดสอบท่ีทําการติดตั้ง
ปลองหนาตางรังสีอาทิตย ดังแสดงในรูปท่ี 9 จะเห็นได
วาหองทดสอบท่ีติดตั้ งปลองหนาตางรังสีอาทิตย
สามารถลดความรอนสงผานกระจกเขาสูหองทดสอบได
ในชวง 2-17 W/m2 และเฉลี่ยอยูท่ี 10.24 W/m2 ซึ่งผล
ของการลดความช้ืนโดยการระบายอากาศผานปลอง
หนาตางรังสีอาทิตยชวยลดความรอนสงผานหนาตาง
เขาสูท่ีพักอาศัยไดอีกดวย 

ก า ร แ ส ด ง ค า ด ว ย แ ผ น ภู มิ ไ ซ โ ค ร เ ม ต ริ ก 
(Psychrometric chart) ซึ่งเปนแผนภูมิแสดงคุณสมบัติ
ตางๆ ของอากาศแหงและไอนํ้า ซึ่งคุณสมบัติบนแผนภูมิ
ไซโครเมตริก ประกอบดวย อุณหภูมิกระเปาะแหง 
อุณหภูมิกระเปาะเปยก ความช้ืนสัมพัทธ อัตราสวน
ความช้ืน ปริมาตรจําเพาะ เอนทัลปจําเพาะ และอุณหภูมิ
อ่ิมตัว ดังแสดงในรูปท่ี 10  

เ พ่ือให เขาใจถึงเหตุผลในการลดความช้ืนใน
หองพักอาศัยไดมากยิ่งข้ึน จึงยกตัวอยางจากผลการ
ทดลองท่ีทําการเก็บขอมูลของหองทดสอบท่ีติดตั้ง
ปลองหนาตางรังสีอาทิตยและหองอางอิง ดังขอมูลใน
ตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  คาท่ีไดจากการทดสอบ 
หอง 

คา 
อางอิง 

ติดตัง้ 
SCW 

Tdb (°C) 35.8 33.4 

RH (%) 68.3 64.4 
W (kgw/kgda) 25.8 21.14 
h (kJ/kgda) 102.209 87.737 

 

 
รูปท่ี 10  แสดงการลดความช้ืนบนแผนภูม ิ

ไซโครเมตรกิ [10] 
 

ขอมูลในตารางท่ี 1 เปนขอมูลท่ีไดจากการ
เก็บขอมูลของหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตาง
รังสีอาทิตย  และหองอางอิง ท่ีเวลา 9:00 น. เมื่อ
นําคาอุณหภูมิกระเปาะแหงและความช้ืนสัมพัทธ
ของหองทดสอบท่ีติดตั้งปลองหนาตางรังสีอาทิตย 

(Tdb=33.4°C, RH=64.4%) และหองอางอิง 

(Tdb=35.8°C, RH=68.3%) กําหนดจุดลงในรูป
ท่ี 10 จะเห็นวาตําแหนงของหองทดสอบท่ีติดตั้ง
ปลองรังสอีาทิตยมีคานอยกวาหองอางอิง ซึ่งเกิด
จากผลของการระบายอากาศผานปลองหนาตาง
รังสีอาทิตย และทําใหคาเอนทัลปจําเพาะมีคา
ลดลง ซึ่งจะเห็นวาคาเอนทัลปจําเพาะท่ีลดลงน้ัน
คือคาความรอนแฝงและคาความรอนสัมผัสของ
อากาศ 
 
 
 
 

สรุปและอภิปรายผล 
การลดความช้ืนโดยการระบายอากาศผานปลอง

หนาตางรังสีอาทิตยดวยพัดลมระบายอากาศเปนวิธีการ
ท่ีนาสนใจและมีประสิทธิภาพ จากผลการทดสอบ
สามารถลดความช้ืนเฉลี่ยภายในหองทดสอบไดประมาณ 
4.11 gw/kgda และชวยถายเทความรอนเน่ืองจากการ
ระบายอากาศเฉลี่ย 15 kJ/kgda อีกท้ังยังสามารถลด

อุณหภูมิภายในหองทดสอบไดประมาณ 1.9°C 
ในสวนของการลดคาความรอนสงผานหนาตางน้ัน 

การระบายอากาศผานปลองหนาตางรังสีอาทิตยสามารถ
ลดความรอนสงผานเฉลี่ยไดประมาณ 10.24 W/m2  

จากการทดสอบแสดงใหเห็นวาปลองหนาตางรังสี
อาทิตย เปนอุปกรณ ท่ีเหมาสมและสามารถนําไป
ออกแบบและสงเสริมสําหรับการติดตั้งกับหนาตาง
บานพักอาศัย เพ่ือชวยการลดความช้ืนและอุณหภูมิ
ของอากาศภายในบานพักอาศัย อีกท้ังยังชวยทําใหเกิด
การประหยัดพลังงานของเครื่องปรับอากาศ  
 

ขอเสนอแนะ 
สําหรับการศึกษาการลดความช้ืนดวยการระบาย

อากาศผานปลองหนาตางรังสีอาทิตยโดยใชพัดลม
ระบายอากาศน้ัน การศึกษาท่ีเสนอแนะในครั้งตอไป 
คือ 

1. การติดตั้งอุปกรณอัตโนมัติสําหรับควบคุมพัด
ลมระบายอากาศ 

2. ทําการศึกษาอัตราสวนของชองเปดท่ีปลอง
หนาตางรังสีอาทิตยท่ีมีผลตอการถายเทความรอน
เน่ืองจากการระบายอากาศ 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ผูเขียนขอขอบคณุ “สุดกําแพง” ท่ีใหทุนสนับสนุน
ในการทํางานวิจัย (switched2020@gmail.com) ในครั้งน้ี 
และขอบคุณ นางสาวณัชชา พวงสมบัติ ท่ีชวยดําเนินการ
เก็บขอมูลการทดลอง 
 
 

Tdb=33.4°C

RH=64.4% 

(ห้องติดตั� ง SCW)

ความร้อนแฝง

ความร้อนสัมผัส

Tdb=35.8°C

RH=68.3% 

(ห้องอ้างอิง)
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